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2. Charakteristika SVP
2.2. Charakteristika SVP

Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program vychazi z koncepce Ramcového vzdélavaciho programu pro obor
vzdelavani Zakladni skola specidlni, dil II - vzdélavani zakt s tézkym mentalnim postizenim a
soubéznym postizenim vice vadami.

Cilem zakladniho vzdélavani je pomoci zakiim utvaret a postupné rozvijet klicové
kompetence a poskytnout spolehlivy zéklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na
situace blizké zivotu a na praktické ¢innosti.

Motivaéni nazev $kolniho vzdélavaciho programu "UCIME SE PRO ZIVOT " vychazi

z filosofie skoly : ,,Dosahnout u handicapovanych zakt takového stupné vychovy a vzdélani,
aby mohli byt zafazeni v co nejvétsi mife do zivota zdravé populace®.

Skola zabezpeéuje vyuku zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami, predevsim zakam se
soub&znym postizenim vice vadami. Zaci maji lehkou, stfedné t&Zkou nebo t&Zkou mentalni
retardaci v kombinaci s postizenim télesnym, zrakovym, sluchovym, s tézkou vadou teci, s
autismem.

Cilem Skoly je vzdélavat a vychovavat zaky se soubéznym postizenim vice vadami v
podnétném a socidlné bezpe¢ném prostiedi podle jejich individuélnich potieb, protoze
individualni péce poskytovana témto zakiim, velmi kladné ovliviiuje jejich vysledky.
Dlouhodobym cilem skoly je u handicapovanych zaki neustalé zlepSovani kvality vyu¢ovani
uplatiiovanim alternativnich zptsobu vzdélavani, posilovanim ulohy motivace, vyuzivanim
ucebnich pomucek, didaktické 1 vypocetni techniky. SnaZime se rozvijet samostatnost a
tvotivost zakl volbou vhodnych didaktickych metod a forem prace s diirazem na samostatnou
praci, aktivni spolupréci a vyuZivani pfirozené iniciativy zakl. Vedeme Zaky k vytvareni
védomosti pomoci ziskanych dovednosti a schopnosti, ddvame jim moZnost hledat, objevovat,
pouzivat vlastni postupy feSeni, pracovat s chybou, pouZivat rlizné informacni zdroje, a
postupy. U¢ime Zaky ziskané poznatky aplikovat v praxi, diskutovat, rozvijet schopnost nebat
se vyjadfovat své ndzory.

Po podrobné¢ analyze podminek Skoly, na zakladé dlouholetych zkuSenosti, spoluprace s rodici
a vhodnych personalnich a materialnich podminek, bude $kola pokracovat v profilaci

vyuky zaméfené do Sesti hlavnich vzdé€lavacich priorit:

. Ptipravovat dité pro prakticky Zivot

. Rozvijet socialni dovednosti

. Podporovat rozvijeni pohybovych dovednosti zaki ve skolnich i mimoskolnich
aktivitach.

. Rozvijet komunika¢ni dovednosti zaki:

- v matefském jazyce

- v alternativnich zpiisobech komunikace

- v socialnich vztazich
. Rozvijet schopnosti zaki v oblasti vytvarné vychovy - estetické citéni
. Podporovat zajmovou ¢innost, kterd umozni Zakiim s handicapem rozvijet zajmy,
schopnosti a dovednosti a bude ovliviiovat jejich dalsi rozvoj



Hlavni tkoly v oblasti vzdélavani

a) Poskytovat vychovné vzdélavaci ¢innost zaklim se stfedné té¢zkym mentalnim postizenim a
soubéznym postizenim vice vadami s pomoci alternativnich zptisobt vzdélavani a
individualnich vzdé€lavacich programi, korespondujicich s trovni jejich postizeni. Poskytovat
vzdélavani a vychovu se zaméfenim na individudlni potfeby kazdého jedince.

b) Rozvijet zajmy, schopnosti a dovednosti zakii, ovliviiovat jejich dalsi rozvoj zapojenim do
z4jmovych utvarti, zamefenych podle podminek skoly na praktické ¢innosti, pracovni,
hudebni a dramatickou, vytvarnou a estetickou vychovu.

¢) ZlepSovat kvalitu vyucovani
* rozvijet samostatnost a tvotivost zakli vybérem vhodnych didaktickych metod a forem prace
s diirazem na vyuzivani ndzoru, ucebnich a kompenzacnich pomtcek, interaktivni vyuky,
didaktické a vypocetni techniky
* rozvijet u zakl schopnost spravné se vyjadtrovat, poptipadé uplatiiovat formy alternativni a
augmentativni komunikace u téZce postizenych zaki jako prostfedku pro dorozumivani s jeho
okolim
* rozvijet jejich pohybové dovednosti, aby dosahli co nejvyssi miry pohybové samostatnosti a
naucit je zakladiim sebeobsluhy, kterd jim umozni co nejvyssi stupen sobéstacnosti
Pti vychové€ a vzdelavani zakl s t€Zkym mentdlnim postizenim a soubéZznym postizenim vice
vadami je pedagog je povinen:

- uplatiiovat zdravotni hlediska a respektovat individudlni potfeby zdka

- umoznit pii vzdélavani vyuzivani vSech podplrnych opatieni

- uplatnovat princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii

organizaci ¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem i1 metod vyuky
- zohlednit druh, stupeni a miru postiZeni pii hodnoceni vysledkl vzdélavani

V ramci stanovenych priorit Skola Zakim nabizi:

1) Odborné ptipravené pedagogické pracovniky, podnétné a vsticné Skolni prostiedi a vyuZiti
vSech podpiirnych opatieni

2) Individualni vzd&lavaci plan vychazejici ze SVP — pedagogové vytvati pro zéka na kazdy
mésic

3) Rozsifenou vyuku pfedmétu hudebni vychova

* vyuka pfedmétu hudebni vychova je posilena na druhém stupni od 7. do 10. ro¢niku v
kazdém rocniku o jednu disponibilni hodinu v u¢ebnim planu, s cilem vytvaret u Zaka kladny
vztah k hudbé¢, rozvijet jejich hudebnost, podporovat schopnosti hudbu emocionalné prozivat
* rytmicka cviceni pozitivné ovliviiuji rozvoj fe€i zakl

* dobré materidlni vybaveni — hudebni nastroje — kytary, piana, klavesy, Orffiiv instrumentar,
karaoke, mobilni ozvuceni, mikrofony, dotykové interaktivni tabule + vyukové programy,

» zajmove¢ krouzky napt. hudebni a dramaticky, hudebné pohybovy

4) Zaclenovani skupinovych i individudlnich terapii ptimo do vyucovacich hodin, a to v
piipadé, Ze jsou podpoteny odpovidajicimi podminkami Skoly - vyhovujici materilni,
hygienické, organizacni, personalni, finan¢ni a jiné zazemi. Jedna se o détskou rehabilitaci,
individualni ¢i skupinova rehabilita¢ni cviceni, ergoterapii, arteterapii, muzikoterapii,
canisterapii, hipoterapii, dotekovou terapii, trampolining, logopedii, pobyty v solné jeskyni,
..... Terapie jsou provadény v ramci vSech vyu€ovacich predméti.

5) V ramci vyucovaciho predmétu Télesna vychova mize probihd vyuka plavani



2.2.1. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Spole¢né postupy, uplatnované vsemi pedagogy Skoly pii vyuce i mimoskolnich aktivitach.
Vedou k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaki.

Skolni vzd&lavaci program vnima zabezpe&eni vyuky pro zaky s rozdilnymi vzdélavacimi
moznostmi a potfebami komplexné. Disledné uplatiiuje vychovné vzdélavaci strategie ve
vyuce. Vyucujici vhodné voli formy a metody préce, spolupracuji s vychovnym poradcem,
spolupracuji s odborniky z riznych SPC a PPP, respektuji individualni potieby zaka.

Kompetence k uceni

Dil¢i kompetence

Uc¢itel vnima a aktivné zajiSt’uje vzdélavaci potieby jednotlivych Zaki

- Zajistuje zakiim vhodné didaktické pomiticky (podle rozumové tirovné, urovné zdravotniho
postizeni)

- Vytvaii [VP

- Vytvafi mésicni plan

- Zohlediuje rozdily v pracovnim tempu

- Vymezuje pracovni prostor podle individualni potieby zaka

- Pouzivé rizné metody a formy vyuky

Ucitel predklada vhodné didaktické pomiicky

- Reaguje na zdravotni postiZzeni zaka

- Specialné upravené pomucky na grafomotoriku, psani, kresleni, malovani, sebeobsluhu a
stolovani

- Zajistuje vhodné didaktické pomucky pro alternativni komunikaci (piktogramy,
komunikac¢ni knizky, znaky....)

- Seznamuje zaky s vyukovymi programy na PC, zatazuje praci na interaktivni tabuli

- Jako pomiicky pouziva i skute¢né predméty a modely

- Zapojuje zaky do praktickych ¢innosti

Kompetence k FeSeni problému

Dil¢i kompetence

Ucitel dava pokyny a na zakladé jejich plnéni zjist'uje u zaki miru porozuméni
- Reakce na pokyn (podej, poloz, dones, sedni si....)
- Mira porozuméni- obrazky, symboly, sméry pohledu, gestikulace, mimika, o¢ni kontakt

Ucitel demonstruje FeSeni znamé situace napodobou a opakovanim
- Souhlas, nesouhlas

- Libé, nelibé pocity

- Pozdrav

- Orientace v prostoru




- Prosba, podékovani

Kompetence komunikativni

Dil¢i kompetence

UCitel vede Zaky k vyjadiovani svych potieb, pociti a nalad, rozviji u Zakt komunikaci
- Verbalni, alternativni, augmentativni
- Individudlni formy dorozumivani
-Znakovani
-Piktogramy
-Komunikacni tabulky
-Komunikétory
-Znak do teci
- Potieby: hlad, zizen, odpocinek, spanek, WC
- Pocity: radost, smutek, bolest, strach

Kompetence socialni a personalni

Dil¢i kompetence

Ucitel pripravuje Zaky k tomu, aby dokazali navazat adekvatni kontakt se svym okolim
- Vytvaii situace, které zaka podnécuji k reakci nebo komunikaci s okolim

- Na konkrétnich pomtckach upeviiuje znalost ¢lenti rodiny

- Podle moZnosti vyzaduje adekvatni osloveni pracovnikl Skoly

- Na modelovych situacich pfipravuje zaka na pfiméfenou zdrzenlivost a ostrazitost

v kontaktu s neznamymi lidmi

- Vyzaduje pozdrav, podékovani, prosbu

Ucitel vede Zaka k poznavani své osoby prostiednictvim svého téla
- Oznaci misto oblasti

- Pojmenuje ¢asti téla

- Vyjadiuje pomoci svého téla vlastni potreby

- Reaguje na své jméno

- Mluvi o sobé v 1. osobé ¢. .

Kompetence pracovni

Dil¢i kompetence

Ucitel rozviji motoriku manipulaci s riiznymi predméty

- Ugelny tichop

- Manipulace s predméty (napodoba+ pokyny)

- Rozvoj jednoduchych praktickych ¢innosti bézného Zivota (rezimové, pracovni a
bezpecnostni navyky)

Ucitel vede Zaka k zvladani nejjednodusSich ikoniu sebeobsluhy a ziakladni hygieny




- Zakladni hygienické navyky (myti rukou, pouzivani WC, pouzit ru¢nik a mydlo, kapesnik)
- Zasady spravného stolovani (drzeni ptiboru, pouzivani piiboru, pouziti ubrousku)
- Sebeobsluha pfi svlékani, oblékani, obouvani)

Poznavéni osobnich véci




3. Ucebni plan
3.1. Celkovy

Poznamky k ué¢ebnimu planu pro 1. - 10. p.r.

Ucebni plan ptfedstavuje souhrn zakladnich informaci o organizaci vzdélavani na trovni
vyucovacich pfedmétii. Nazvy ucebnich predméti zlstaly pro lepsi orientaci zaki zachovany
z piedeslych let a jsou vyucovany formou klasické vyucovaci hodiny nebo vyucovaciho
bloku, kde se pravideln¢ stfida vyuka 1 n€kolika pfedmétii, hra, odpocinek a relaxace.

Pro vzdélavani zaku s tézkym mentalnim postizenim je charakteristické individualizované
vyu€ovani. Vnitini ¢lenéni tfid nevychazi z v€kovych charakteristik zakt, ale z urovné jejich
individualnich schopnosti a potieb, které jsou ur€ujici pro obsah vzdélavani. Proto jsou
jednotlivé predméty zpracovany do tii obdobi = 1.-3.tfida, 4.-6.tfida a 7.-10.tfida. Podle
dosazené urovné je pro kazdého zdka vypracovan individualni vzdélavaci plan.

Ptimo ve vyucovani jsou zaklim poskytovany i rizné terapie — détska rehabilitace,
individudlni ¢i skupinova rehabilita¢ni cviCeni, ergoterapie, arteterapie, muzikoterapie,
canisterapie, hipoterapie, dotekova terapie, trampolining, logopedie, pobyty v solné jeskyni,...
-pokud je pro n¢ odpovidaji materialni, hygienické, organizacni, personalni, finan¢ni a jiné
zazemi.

1. stupeni 1. — 6.pr.
Disponibilni ¢asova dotace na 1. stupni:

* pro vyucovaci pfedmét Hudebni vychova 2 vyucovaci hodiny v 1. aZ 6. ro¢niku

2. stupen 7. — 10.p.r.
Disponibilni ¢asova dotace na 2. stupni:

* pro vyucovaci pfedmét Hudebni vychova 2 vyuc€ovaci hodiny v 7. az 10. ro¢niku



3.1. Celkovy

‘Vzdéla’waci oblast / vyucovaci pfedmétyl ‘§VP ‘ |RVP‘
‘(v?lovék a komunikace ‘ ‘50 ‘ ‘50 ‘
‘Rozumové vychova | ‘ 30‘ | 30‘
‘Reéové vychova ‘ ‘ 20‘ ‘ 20‘
|Clovék a jeho svét a0 |40 |
‘Smyslové vychova | ‘ 40‘ | 40‘
\Uméni a kultura |20 + 2020 |
[Hudebni vychova |10 + 20| 10]
‘V}'/tvarné vychova ‘ ‘ 10‘ ‘ 10‘
‘C‘lovék a zdravi ‘ ‘60 ‘ ‘60 ‘
IRehabilitadni télesna vychova | 60| 60
‘(vjlovék a svét prace ‘ ‘20 ‘ ‘20 ‘
‘Pracovni vyucovani ‘ ‘ 20‘ ‘ 20‘
3.2. Ro¢nikovy

X;jiiﬁf}?gﬁteiy 1 |2 |3 [la |B |l6 |7 |8 |[o [0 |gve |[rvP

Clovék a komunikace || || |[ || J[ J[ || J[ J[ || o |50 |
IRozumova vychova | 3 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 30| 30
IRecové vychova | 2] 2| 2| 2] 2] 2| 2] 2] 2| 2| 20]| 29
[Clovék a jeho svét N { | | O "
[Smyslova vychova LAl 4 4l 4 4l 4[ 4] 4[ 4 4[ 40 40
Uméni a kultura 28 * 20

Hudebni vychova 1; 1; 1; 1; 1; l; 1; 1; l; l; 1028 10
[Vytvama vjchova LAl o o o o] off off g aff 1] 10[ 10
(Clovék a zdravi NN { | OO -
R?habilitaéni t€lesna ol sl 6l sl 6l 6l 6l 6l 6l 6 60l 60
vychova

(Clovék a svét prace NN { O | IO 7 7
[Pracovni vyucovéni 120 2 2] 2 2] 2| 2| 2| 2| 2| =20 20

| CELKEM ZAKLADNI|| 19|[ 19|| 19|| 19]| 19|| 19| 19|| 19|| 19| 19]| 190|| 190

\ CELKEMDISPONIBILNiH ZH ZH ZH ZH ZH ZH ZH ZH ZH ZH

20| 20|

| CELKEM v ROCNiKU|| 21]| 21 21|| 21]| 21]| 21|[ 21]| 21]| 21)] 21]| 210| 210




